
Областной конкурс 
профессионального мастерства  «Доброе Сердце-2023» 

среди педагогов организаций для детей-сирот и детей, оставшихся 
без попечения родителей, и социально-реабилитационных 

учреждений для несовершеннолетних
 

Мартенюк Елена Александровна
Педагог-психолог 

ГБУ «Белгородский ЦРиСР «Южный»

Общий стаж-21
Педагогический стаж-21

В данном учреждении -20

г. Белгород, 2023 
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Образование
Высшее педагогическое образование

Акмолинский университет им. С. Сейфуллина
Специальность: «социальный педагог, психолог»

Дата окончания: 1996 г.

 Повышение квалификации за последние 3 года: ЦДПО 
«Экстерн» ООО «Международные образовательные 

проекты» по дополнительной профессиональной 
программе 

«Медиация в образовательной организации» (в объеме 72 ч)
Дата выдачи: 1 июня 2022 г. 
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 Личностные качества:
Эмоциональная устойчивость
Коммуникативные навыки
Тактичность
Наблюдательность
Рефлексивность
Ответственность
Эмпатия
Широкий кругозор
Чувство юмора

Профессиональное кредо:
Считаю, что в своей работе очень важно любить детей, уважать в каждом из 
них ЛИЧНОСТЬ, создавать условия для полноценного развития. Поэтому 
внимательно отношусь в своей работе к каждому воспитаннику, родителю, 
педагогу, учитывая их потребности и интересы.

Девиз: В каждом человеке можно найти что-то 
хорошее, если хорошенько его обыскать!
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Приоритетное направление в своей деятельности в команде ГБУ «БЦРиСР «Южный» - устройство 
воспитанников в замещающую  семью. 
Подготовка детей к передаче в семью проходит в рамках реализации авторской программы дополнительного образования 
«Дорога к дому» (утверждена решением регионального координационного совета по развитию инновационной инфраструктуры в сфере образования 

департамента образования, культуры и молодёжной политики Белгородской области от 04.05.2012 г.). 

 

Т
ех

н
ол

ог
и

и
, п

р
и

м
ен

яе
м

ы
е 

в 
п

си
хо

л
ог

о–
п

ед
аг

ог
и

ч
ес

к
ом

 п
р

оц
ес

се

Личностно-ориентированные технологии

Информационно-коммуникативные 
технологии (обучающие игры и задания 

ПК, диагностика, БОС)

Здоровьесберегающие технологии

(сказкотерапия, элементы изо-терапии, 
музыкотерапия, песочная терапия)



 Соавтор авторской дополнительной образовательной программы социально-
гуманитарной направленности «Дорога к дому». 

Реализую разделы «Я и моё «Я», «Я и моя семья», на основе ежегодно разрабатываемой 
рабочей программы, которая ориентирована на  воспитанников возрастной категории: 
3-7 лет, 8-11 лет, 12 -17 лет, составлена с учетом индивидуальных особенностей детей, а 
так же с учетом результатов мониторингов за предыдущий период. 

Проектная деятельность

Методическая деятельность

 Реализация регионального проекта «Профилактика и 
коррекция синдрома профессионального выгорания 
сотрудников системы социальной  защиты населения области»

 Реализация регионального проекта по профессиональной 
ориентации воспитанников «Шаг за шагом» 

 Реализация проекта «Игрополис»

5



Актуальный педагогический опыт на тему:
 «Повышение ресурсности замещающей 

семьи и профилактика отказов 
через оказание комплексной поддержки»
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Цели и задачи родительского клуба 
«Семь+Я»

Повышение 
воспитательской 
компетентности 

замещающих 
родителей по 

актуальным темам 
воспитания

Повышение ресурсности замещающей семьи: социальной активности, 
просвещения и уровня психолого-педагогической компетентности. Цель

ЗАДАЧА 1 ЗАДАЧА 2 ЗАДАЧА 3 ЗАДАЧА 4

 Профилактика
 возвратов 

Улучшение 
психоэмоционального 

состояния замещающих 
родителей

Улучшение детско-
родительских 

отношений

Ссылка на видеоматериалы по работе клуба «Семь+Я»: 
https://disk.yandex.ru/i/GUo-rDtxxJc-VA

./%D0%94%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%20Microsoft%20Word.docx
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Сравнительный анализ результатов первичного и итогового 
диагностического обследования родителей, принимавших участие в работе 
Клуба «Семь+Я», выявил положительную динамику по всем критериям 
эффективности реализации программы:

- 100% родителей отметили повышение собственного воспитательного 
потенциала, уровня педагогической состоятельности и улучшение 
психологического ресурса семьи;

-отсутствие случаев отказа замещающей семьи от ребёнка;-68% детей и 57% замещающих родителей  
отметили, что благодаря участию в клубной 
работе у них появилось чувство защищенности 
и уверенности в возможности разрешения 
проблем и конфликтных  ситуаций, 
возникающих в семье.

Совместная работа и обмен практическим 
опытом помогли лучше понять своего ребёнка, 
наладить детско-родительские отношения, 
повысить уровень компетентности, поделиться 
мыслями с другими замещающими родителями 
и педагогами для предупреждения возможных 
ошибок в процессе воспитания приёмных 
детей.

Краткое описание результатов работы клуба 
«Семь+Я»



Участие в конференциях, семинарах, форумах

Публикации в СМИ
https://detdomug.ru/metod-copilka/psih/

https://disk.yandex.ru/i/Bg7fLowmkxdNDw
https://disk.yandex.ru/i/3SxEzhMSSQdAfw
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 Систематически 
повышаю уровень 
профессиональной 
компетентности: 
самообразование,  
прохождение курсов 
переподготовки, участие 
в семинарах, форумах  и  
конкурсах 
профессионального 
мастерства.            

./%D0%94%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%20Microsoft%20Word.docx
./%D0%94%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%20Microsoft%20Word.docx
./%D0%94%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%20Microsoft%20Word.docx


Наличие наград и поощрений
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РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ
 

МИНИСТЕРСТВО  СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ НАСЕЛЕНИЯ И ТРУДА 
БЕЛГОРОДСКОЙ  ОБЛАСТИ

 
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ

ДЛЯ ДЕТЕЙ-СИРОТ И ДЕТЕЙ, ОСТАВШИХСЯ
БЕЗ ПОПЕЧЕНИЯ РОДИТЕЛЕЙ,

«БЕЛГОРОДСКИЙ ЦЕНТР РАЗВИТИЯ И СОЦИАЛИЗАЦИИ РЕБЁНКА 
«ЮЖНЫЙ»

 
308031, Россия, г.Белгород,

бульвар Юности, д.18
Тел.,факс: 53-03-60, 53-64-77, 53-65-59  

                                
  Е-mail: centr_razvit@mst.belregion.ru

 

https://e.mail.ru/compose?To=udd911@yandex.ru
https://e.mail.ru/compose?To=udd911@yandex.ru
https://e.mail.ru/compose?To=udd911@yandex.ru
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